
www.lesinsatiables.org
Action soutenue par la conférence des financeurs de la Drôme

AU MENU

Mairie de Crépol
1 Espace de la Liberté
26350 Crépol

ADRESSE

INSCRIPTION 

Places limitées !

Ateliers
Cuisine

Une inscription sur les 2 ateliers est préférable.

aidants

Mardi 10 juin, 14h-16h30
Mardi 17 juin, 14h-16h30

Auprès de Flavie Bouhet, Action Santé Haute-Herbasse au : 06 33 51 09 61

Profitez des conseils d'une cheffe

et d’une diététicienne pour

découvrir des recettes faciles et

gourmandes à reproduire au

quotidien, et aborder plus en détail

les problématiques de santé que

vous rencontrez. L'atelier se

terminera par une dégustation

conviviale !


