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Pays de LU'Herbasse

L'atelier D-marche un programme en 4 séances
d’acfivité autour de la marche

et du maintien de la forme.

Dates : I"Fos & I"scmmous

Lundi 12 mai 9h30 -11h30
Lundi 26 mai 9h30 -11h30
Lundi 16 juin 9h30 -11h30
Lundi 23 juin 9h30 -11h30 Avenue du Général de Gaulle —

26260 Saint-Donat-sur-I’'Herbasse

Retraite mijc.stdonat@mjc-herbasse.fr
arsat
au travail

04754512 36
Rhéne-Alpes

Aupreés de Claire

MIC Pays de I’'Herbasse
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